
 

Rencontre autour de la 7ème question de l’article de Zenit 
 
1. Lire ensemble la prière du Synode pour ‘se brancher’ sur l’Esprit-Saint. 
 

Nous voici devant Toi, Esprit Saint ;  
en Ton Nom, nous sommes réunis.  

Toi notre seul conseiller, viens à nous,  
demeure avec nous, daigne habiter nos cœurs.  

Enseigne-nous vers quel but nous orienter ;  
montre-nous comment nous devons marcher ensemble.  

Nous qui sommes faibles et pécheurs,  
ne permets pas que nous provoquions le désordre.  

Fais en sorte que l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route,  
ni que la partialité influence nos actes.  
Que nous trouvions en Toi notre unité,  

sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice,  
en avançant ensemble vers la vie éternelle.  

Nous Te le demandons à Toi, qui agis en tout temps et en tout lieu,  
dans la communion du Père et du Fils, pour les siècles des siècles, Amen. 

 

2. Écouter la Parole de Dieu (Ac 15, 1-6.36-40) : 
 

01 Des gens, venus de Judée à Antioche, enseignaient les frères en disant : « Si 
vous n’acceptez pas la circoncision selon la coutume qui vient de Moïse, vous 
ne pouvez pas être sauvés. » 
02 Cela provoqua un affrontement ainsi qu’une vive discussion engagée par 
Paul et Barnabé contre ces gens-là. Alors on décida que Paul et Barnabé, avec 
quelques autres frères, monteraient à Jérusalem auprès des Apôtres et des 
Anciens pour discuter de cette question. 
03 L’Église d’Antioche facilita leur voyage. Ils traversèrent la Phénicie et la 
Samarie en racontant la conversion des nations, ce qui remplissait de joie tous 
les frères. 
04 À leur arrivée à Jérusalem, ils furent accueillis par l’Église, les Apôtres et les 
Anciens, et ils rapportèrent tout ce que Dieu avait fait avec eux. 
05 Alors quelques membres du groupe des pharisiens qui étaient devenus 
croyants intervinrent pour dire qu’il fallait circoncire les païens et leur ordonner 
d’observer la loi de Moïse. 
06 Les Apôtres et les Anciens se réunirent pour examiner cette affaire. 
        (…) 
36 Quelque temps après, Paul dit à Barnabé : « Retournons donc visiter les 
frères en chacune des villes où nous avons annoncé la parole du Seigneur, 
pour voir où ils en sont. » 
37 Barnabé voulait emmener aussi Jean appelé Marc. 
38 Mais Paul n’était pas d’avis d’emmener cet homme, qui les avait quittés à 
partir de la Pamphylie et ne les avait plus accompagnés dans leur tâche. 
39 L’exaspération devint telle qu’ils se séparèrent l’un de l’autre. Barnabé 
emmena Marc et s’embarqua pour Chypre. 
40 Paul, lui, choisit pour compagnon Silas et s’en alla, remis par les frères à la 
grâce du Seigneur. 



 

3. Pendant +/- 10 minutes, je relis en silence le texte biblique … Je réfléchis aux 
questions suivantes en partant de mon expérience pastorale :  
 

✓ Pour chacune des deux parties, comment peut-on décrire le conflit ? 
Quel est l’objet du litige ? Qui sont les parties opposées ?  

✓ Dans mon expérience pastorale, j’ai vécu (ou je vis) des conflits, des 
tensions… Je laisse monter en moi et résonner telle situation … 
Comment ai-je, avons-nous essayé de la gérer pour qu’elle ne 
devienne pas explosive ?  

✓ Quels critères, points de repère permettent de grandir dans la capacité 
de gérer les tensions sans se laisser écraser par elles ?  
 

4. 1er tour : Chacun partage le fruit de sa réflexion, les autres écoutent 
profondément, dans la bienveillance, sans jugement… Ce n’est pas le moment 
d’un débat ! On laisse l’Esprit Saint agir, en moi, en chacun, dans le groupe… 
   
5. Pendant +/- 3 minutes de silence, je repense à ce que je viens d’entendre, je 
relève ce qui m’a frappé, ému pendant ce partage.  
 
6. 2ème tour : Chacun, s’il le veut, partage ce qui l’habite, ce qui l’a touché. 
 
7. 3ème tour : Ensemble, nous relevons ce que nous avons envie de partager au 
groupe, concernant les critères, points de repère, indications recueillies pour 
grandir dans la capacité de gérer les tensions. 
 

 

 


