
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qu’est-ce qu’un Frigo 

Partagé ? 

 

C’est un réfrigérateur en 

accès libre, dans lequel 

chacun peut librement 

déposer ou bien prendre 

des denrées alimentaires 

Quels sont les objectifs 

d’un tel dispositif ? 

- Lutter contre le 

gaspillage alimentaire 

 

- Contribuer à la 

solidarité locale 

 

- Créer du lien social 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un frigo partagé n’est pas une 

poubelle ; son cabanon n’est 

pas un conteneur à 

encombrant : merci d’être 

responsable et respectueux 

de toutes et tous. 
 

Qu’est-ce que je peux déposer dans 

le frigo ? 

- Les fruits et légumes (en bon état de 

conservation). 

- Des denrées alimentaires dans leur 

emballage d’origine et dont la date limite de 

consommation n’est pas dépassée. 

- Des denrées alimentaires dans leur 

emballage d’origine avec une date limite 

d’utilisation optimale (« À consommer de 

préférence avant le… »). 

 

Qu’est-ce que je ne peux pas 

déposer dans le frigo ? 

- PAS de boissons alcoolisées. 

- PAS de plats cuisinés maison. 

- PAS de produits déjà entamés ou dont 

l’emballage a été ouvert. 

- PAS de produits congelés ou ayant été 

congelés antérieurement. 

- Éviter les viandes et les poissons. 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Qu’est-ce que je peux déposer sur les 

étagères ? 

-Des denrées alimentaires qui n’ont pas besoin d’être 

conservées au frais, dans leur emballage d’origine 

non ouvert (conserves, biscuits, pâtes, riz, céréales, 

épicerie…). 

-Mais aussi des produits d’hygiène et de soin (savon, 

shampoing, dentifrice…). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UN FRIGO PARTAGÉ GÉRÉ PAR  

DES PARTICULIERS N’EST  

PAS SOUMIS AU CONTRÔLE DE L’AFSCA. 

LA CONSOMMATION DES DENRÉES 

ALIMENTAIRES PROVENANT  

DE CE FRIGO EST À L’ENTIÈRE 

RESPONSABILITÉ DU CONSOMMATEUR. 

Vous aimeriez bénéficier de quelques denrées disponibles dans 

le frigo ou sur les étagères, mais vous avez des difficultés à 

vous rendre sur place ? 

 

Contactez-nous (0471 64 73 12 ou 0474 62 77 33), et nous vous 

concocterons et apporterons un petit colis, en fonction de vos 

besoins et des denrées disponibles, et en toute confidentialité. 

 


