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Prière à l'Esprit Saint

O Esprit-Saint
Amour du Père et du Fils, 
inspirez-moi toujours ce que je dois penser, 
ce que je dois dire, comment je dois le dire, 
ce que je dois taire, ce que je dois écrire, comment 
je dois agir, 
ce que je dois faire pour procurer votre gloire, 
le bien des âmes et ma propre sanctification.

Cardinal Jean Verdier (1864-1940)
Diocèse de Namur



Les RS

• Création et partage de courtes vidéos musicales
• 1,1 milliard d’utilisateurs
• >24 ans
• + FemmeDiocèse de Namur

• Regarder, partager vidéos
• 2,5 milliards d’utilisateurs
• 25-35 ans
• Homme/Femme

YouTube

• Amis, messages, groupes, pages
• 3 milliards d’utilisateurs
• < de 35 ans
• + d’utilisateurs hommes.

Facebook

• Photos, courtes vidéos
• 2 milliards d’utilisateurs
• 25 et 34 ans
• + Femme

Instagram

Pour être un pro

• Charte graphique

• Logo

• Inviter des amis et des fans

• Bon format

• Image pro

• Programmation

• Calendrier de publication

• Public cible

• Call to action

• Créer événement

TikTok



Digital Report 2023
Global Overview

D E S  C H I F F R E S  Q U I  N E  F O N T  
Q U ’ A U G M E N T E R  !

W W W.W E A R E S O C I A L . C O M
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Les Stories
Les Stories Instagram sont des photos et 

vidéos verticales plein écran qui 

disparaissent après 24 heures. Elles 

apparaissent en haut de l'application et 

non dans le feed d'actualité.
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Ce que je peux faire dans une story :

• Faire une photo ou vidéo

• Re-partager une publication

• Faire un sondage

• Mettre de la musique

• Mettre un lieu

• Mentionner quelqu’un

• Faire un quizz

• Faire un compte à rebours

• Mettre des gifs



Stratégies
• Vendre -> Site

• Flux sur mon site

• Flux sur mes RS

• Me faire connaitre

• Remplacer un site

Q U E L  E S T  V O T R E  B U T  ?

• Poster la Parole, Saints, fêtes...

• Promouvoir des articles de blog

• Partager des tutos

• Promouvoir vos produits et services

• Partager des vidéos

• Promouvoir des événements

• Poser des questions à vos abonnés

• Partager des témoignages

• Partager l’actualité 

• Répondre aux questions les + fréquentes

• Relayer le contenu de partenaires

• Direct des messes

Diocèse de Namur

A  Q U O I  S E R V E N T  L E S  R S  ?



Père Matthieu

1,2 M 

Frère Paul-Adrien

259k 

SavoirChrétien

119k 

Cospiel TV

224k

Père Gaspard

58k

AMEN

21,8k 

Les influenceurs
Les grosses stars du net sont le + souvent sur 

TikTok et YouTube. 

Discerner les influenceurs chrétiens aux 

pseudo-chrétiens !

Leurs contenus sont variés et englobent des 

réflexions spirituelles, des témoignages 

personnels, des études bibliques 

approfondies. Ils peuvent aussi lancer des 

polémiques sur des sujets d'éthique.

#tiktokchretien 

C H R É T I E N S
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Sœur Albertine

117k 

https://www.youtube.com/channel/UCas0XxwS6P84ZiHyg_8PkTw
https://careme.retraitedanslaville.org/predicateur/142
https://tribunedelyon.fr/societe/soeur-albertine-il-ny-a-pas-une-institution-qui-soit-aussi-misogyne-que-leglise/


Sœur Albertine

1,4 M j’aime
<3,4 million de vue

https://www.tiktok.com/@soeur.alberti

ne/video/7266534420964855073e

Lien TikTok:

Sommes-nous tous 
des influenceurs ?
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https://tribunedelyon.fr/societe/soeur-albertine-il-ny-a-pas-une-institution-qui-soit-aussi-misogyne-que-leglise/
https://www.tiktok.com/@soeur.albertine/video/7266534420964855073
https://www.tiktok.com/@soeur.albertine/video/7266534420964855073
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40soeur.albertine%2Fvideo%2F7266534420964855073&psig=AOvVaw2fUXxQfIzmoP6lKO2BDoXa&ust=1697394156397000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBMQjhxqFwoTCJiAxI-U9oEDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40soeur.albertine%2Fvideo%2F7266534420964855073&psig=AOvVaw2fUXxQfIzmoP6lKO2BDoXa&ust=1697394156397000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBMQjhxqFwoTCJiAxI-U9oEDFQAAAAAdAAAAABAE
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Ce qui buzz 
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• Événements : ordinations, anniversaires

• Personnalité : les photos avec Mgr 

• Les grandes fêtes liturgiques

• Les propositions d’action, d’outils concrets

• Un axe original : une blague, un cartoon, une œuvre 

d’art

• Un cheminement (Avent, Carême, été…)

Nos astuces pour cette course aux likes 

Diocèse de Namur

https://bootsandcats.agency/la-course-aux-likes-sur-les-reseaux-sociaux/


Emojis chrétiens 

Les smileys

Tous les réseaux sociaux sont dotés 
d’un algorithme, qui a pour fonction 
de classer les contenus selon un 
ensemble de règles.Algorithmes

Diocèse de Namur

Filtrer, masquer, supprimer

Les commentaires

App générateur d’# pertinents et populaires

Les hashtags 

L'algorithme du réseau passe 
instantanément en revue tout le 
contenu disponible et décide des 
publications et de l’ordre 
d'apparition à proposer.

Le changement de l’algorithme est 
constant. La version 2023 d’Insta 
concerne l'augmentation des 
recommandations.



Que vous soyez la personne la plus 
suivie sur la plateforme ou un créateur 
débutant, l’algorithme Insta a 
forcément un impact sur votre activité. 
C’est pourquoi une bonne 
compréhension de ce dernier est 
essentielle pour réussir votre stratégie 
marketing sur les médias sociaux.

10 conseils 
pour plaire à 
l’algorithme 
d’Instagram

Diocèse de Namur

•   Respecter les règles de la communauté

•  Créer du contenu original

•  Miser sur le contenu vidéo

•  Favoriser les interactions

•  Répondre aux MP et aux commentaires

•  Publier au bon moment et régulièrement

•  Utiliser des hashtags pertinents

•  Taguer sa localisation

•  Jouer avec les tendances

•  Bien définir son univers

https://www.hootsuite.com/fr/ressources/social-media-strategy-guide
https://www.hootsuite.com/fr/ressources/social-media-strategy-guide


L’algorithme Facebook désigne un 
ensemble de règles qui permettent de 
classer les contenus sur la plateforme. Il 
détermine ce que les internautes voient 
à chaque fois qu’ils consultent 
l’application, ainsi que l’ordre 
d’apparition de ce contenu. Facebook 
appelle cela le « classement 
personnalisé ».

8 astuces 
pour séduire 
à l’algorithme 
de Facebook

Diocèse de Namur

•  Déterminez ce que votre public veut voir

•  Créez un contenu exact et authentique

•  N’essayez pas de manipuler l’algorithme

•  Interagissez avec votre audience

•  Incitez votre public à interagir ensemble

•  Publiez votre contenu au bon moment

•  N’oubliez pas les messages simples

•  Élargissez votre portée grâce à vos plus 

fervents ambassadeurs

https://transparency.fb.com/fr-fr/features/ranking-and-content/
https://blog.hootsuite.com/fr/algorithme-facebook/#8_astuces_pour_tirer_parti_de_lalgorithme_Facebook
https://blog.hootsuite.com/fr/algorithme-facebook/#8_astuces_pour_tirer_parti_de_lalgorithme_Facebook
https://blog.hootsuite.com/fr/algorithme-facebook/#8_astuces_pour_tirer_parti_de_lalgorithme_Facebook
https://blog.hootsuite.com/fr/algorithme-facebook/#8_astuces_pour_tirer_parti_de_lalgorithme_Facebook


Tableau 
de bord

Diocèse de Namur

O U T I L S  D ’ A N A L Y S E  P O U R  L E S  P E R F O R M A N C E S

• C A R A C T É R I S T I Q U E S  D E S  A B O N N É S  
• A N A L Y S E  D U  C O N T E N U S
• P R O G R A M M A T I O N  D E S  P U B L I C A T I O N S



Les pires affiches du monde et anecdotes

Diocèse de Namur

https://www.pinterest.fr/dbourdenet/affiches-rat%C3%A9es/


Canva
• C A N VA  E S T  U N  O U T I L  D E  D E S I G N  E T  D E  

P U B L I C AT I O N  E N  L I G N E  D O N T  L A  M I S S I O N  E S T  D E  
P E R M E T T R E  À  C H A C U N  D A N S  L E  M O N D E  D E  
C O N C E V O I R  C E  Q U ’ I L  S O U H A I T E  E T  D E  P U B L I E R  
O Ù  I L  L E  S O U H A I T E .

• L e  v i s u e l  s e r a  p l u s  a t t r a c t i f ,  f a c i l e  e t  r a p i d e  à  c r é e r

• Ve r s i o n  g r a t u i t e  d e  C a n v a  0 € / a n  

•  Ve r s i o n  p r o  1 1 0 € / a n

www.canva.com Diocèse de Namur



IMPRESSION 
DE BÂCHE, T-

SHIRT...

FLYERS 
POUR 

ÉVÉNEM
ENT

PUBLICA
TIONS 

R.S.

PERSONNALISER 
SON SITE WEB

LOGO 
D'UP

DIAPORAMA 
POUR LES 

PAROLES DES 
CHANTS

BULLETIN 
PAROISSIAL

POSTER

STORY

Diocèse de Namur

A quoi sert Canva ?

FEUILLE 
DE 

MESSE



1. Utiliser les filtres pour rechercher des modèles et des photos

2. Modifier le style de tout le document : couleurs et polices d’écriture

3. Ajouter de la transparence à une photo ou à un arrière-plan de couleur

4. Ajouter un QR code sur votre visuel

5. Espacer votre texte s’il se trouve sur plusieurs lignes

6.Changer la position du texte et des images : avant-plan, arrière-plan…

7. Verrouiller un élément de votre visuel pour éviter qu’il ne se déplace

8. Ajouter des éléments dans vos favoris pour les retrouver facilement

8 astuces Canva

Diocèse de Namur



D é f i  d u  j o u r  !

C R É E R  u n  v i s u e l  F a c e b o o k  p o u r  N o ë l  
u n i q u e m e n t  a v e c  C a n v a

Diocèse de Namur

https://www.canva.com
https://www.canva.com


• Choisissez un design avec mot 
clef : “Noël” ou synonyme ou 
en anglais.

• Changer le texte, couleur, 
taille, disposition si besoin.

• Mettre son logo

• Télécharger votre création en 
JPEG

DÉFI CANVA

Diocèse de Namur



Merci pour votre 
écoute !
Q U E S T I O N S / R É P O N S E S

www.diocesedenamur.be Diocèse de Namur
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