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INTRODUCTION 

 
A la fin du Jubilé extraordinaire de la Miséricorde en 2016, le Pape François a donné à l’Eglise une Journée 

mondiale des Pauvres. Depuis lors, le dimanche qui précède la fête du Christ Roi de l’Univers, nous célébrons cette 

journée au sanctuaire de Banneux, auprès de la Vierge des Pauvres. D’année en année, nous avons touché plus lar- 

gement et c’est devenu un évènement interdiocésain. Un week-end de convivialité, de fraternité et de solidarité. Des 

journées chargées d’émotion, de partage et de ressourcement. Les retours et les témoignages sont incroyables et 

chacun repart reboosté. 

Quel est le but de cette journée ? S’apercevoir de la présence des pauvres à nos côtés, qui ne sont pas les der- 

niers, les exclus, les différents mais les témoins de la proximité du royaume de Dieu. Connaître l’autre pour le res- 

pecter dans sa diversité, et nous laisser interpeller par lui. Qui sont « les pauvres » aujourd’hui et où sont-ils? Près 

de moi, dans la paroisse où je vis? Connaître la pauvreté pour trouver des moyens de partage et de créer des 

relations, de la fraternité et de la solidarité. Favoriser une culture qui considère les biens comme des « dons» à 

redistribuer, à partager. 

Le Pape Léon a repris le flambeau de son prédécesseur et dans sa lettre pour cette journée, que vous trouve- 

rez dans les pages qui suivent, il nous dit : « Les pauvres ne sont pas une distraction pour l'Église, ils sont nos frères et 

sœurs les plus aimés, car chacun d'eux, par son existence et aussi par les paroles et la sagesse dont il est porteur, nous 

invite à toucher du doigt la vérité de l'Évangile. C'est pourquoi la Journée mondiale des pauvres veut rappeler à nos 

communautés que les pauvres sont au centre de toute l'œuvre pastorale. Non seulement en son aspect charitable, mais 

également en ce que l'Église célèbre et annonce. Dieu a pris leur pauvreté pour nous rendre riches à travers leurs voix, 

leurs histoires, leurs visages. Toutes les formes de pauvreté, sans exception, sont un appel à vivre concrètement 

l'Évangile et à offrir des signes efficaces d'espérance. » 

Ce dossier est parti d’une demande et a pour but de vous aider, de vous donner des pistes pour vivre la jour- 

née mondiale des pauvres dans votre doyenné, votre paroisse, votre association. C’est avec beaucoup de joie et 

d’espérance que nous l’avons préparée. Vous trouverez en plus du message du Pape, des méditations du chapelet, 

une veillée de prière sur l’espérance, une lectio Divina, des pistes pastorales et des prières. 

 
Bonne préparation ! 
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MESSAGE DU SAINT-PÈRE 

C’est Toi, Seigneur, mon espérance ! (cf. Ps 71, 5) 

1. « Seigneur mon Dieu, tu es mon espérance » (Ps 71, 5). Ces paroles jaillissent d'un 
cœur accablé par de graves difficultés : « Tu m'as fait voir tant de maux et de dé- 

tresses » (v. 20), dit le psalmiste. Malgré cela, son âme est ouverte et confiante, car elle est 

ferme dans la foi, qui reconnaît le soutien de Dieu et le professe : « Ma forteresse et mon 

roc, c'est toi » (v. 3). De là jaillit la confiance inébranlable que l'espérance en Lui ne déçoit 

pas : « En toi, Seigneur, j'ai mon refuge : garde-moi d'être humilié pour toujours » (v. 1). 

Dans les épreuves de la vie, l'espérance est animée par la certitude ferme et encoura- 

geante de l'amour de Dieu répandu dans les cœurs par l'Esprit Saint. C'est pourquoi elle 

ne déçoit pas (cf. Rm 5, 5) et saint Paul peut écrire à Timothée : « Si nous nous donnons 

de la peine et si nous combattons, c’est parce que nous avons mis notre espérance dans 
le Dieu vivant » (1 Tm 4, 10). Le Dieu vivant est en effet le « Dieu de l'espérance » (Rm 15, 

13) qui dans Christ, par sa mort et sa résurrection, est devenu « notre espérance » (1 

Tm 1, 1). Nous ne pouvons pas oublier que nous avons été sauvés dans cette espérance 

dans laquelle nous devons rester enracinés. 

2. Le pauvre peut devenir témoin d'une espérance forte et fiable, justement parce qu'il la 
professe dans des conditions de vie précaires, faites de privations, de fragilité et d'exclu- 
sion. Il ne compte pas sur les certitudes du pouvoir et des biens ; au contraire, il les subit 

et en est souvent victime. Son espérance ne peut reposer qu'ailleurs. En reconnaissant 
que Dieu est notre première et unique espérance, nous accomplissons nous aussi le pas- 
sage entre les espérances éphémères et l'espérance durable. Face au désir d'avoir Dieu 

comme compagnon de route, les richesses sont relativisées car découvrant le véritable tré- 
sor dont nous avons réellement besoin. Les paroles avec lesquelles le Seigneur Jésus ex- 
hortait ses disciples résonnent clairement et avec force : « Ne vous faites pas de trésors 

sur la terre, là où les mites et les vers les dévorent, où les voleurs percent les murs pour 
voler. Mais faites-vous des trésors dans le ciel, là où il n’y a pas de mites ni de vers qui 
dévorent, pas de voleurs qui percent les murs pour voler » (Mt 6, 19-20). 

3. La plus grande pauvreté consiste à ne pas connaître Dieu. C'est ce que nous rappelait 

le Pape François lorsqu'il écrivait dans Evangelii gaudium : « La pire discrimination dont 

souffrent les pauvres est le manque d'attention spirituelle. L'immense majorité des 

pauvres ont une ouverture particulière à la foi ; ils ont besoin de Dieu et nous ne pouvons 

pas manquer de leur offrir son amitié, sa bénédiction, sa Parole, la célébration des sacre- 
ments et la proposition d'un chemin de croissance et de maturation dans la foi » (n° 200). 

Il y a là une conscience fondamentale et tout à fait originale de la manière de trouver en 

Dieu son trésor. L'apôtre Jean insiste en effet : « Si quelqu’un dit : « J’aime Dieu », alors 

qu’il a de la haine contre son frère, c’est un menteur. En effet, celui qui n’aime pas son 

frère, qu’il voit, est incapable d’aimer Dieu, qu’il ne voit pas » (1 Jn 4, 20). 

C'est une règle de la foi et un secret de l'espérance : tous les biens de cette terre, les réali- 

tés matérielles, les plaisirs du monde, le bien-être économique, bien qu'importants, ne 

suffisent pas à rendre le cœur heureux. Les richesses sont souvent trompeuses et condui- 

sent à des situations dramatiques de pauvreté, à commencer par celle de penser que l'on 
n'a pas besoin de Dieu et de mener sa vie indépendamment de Lui. Les paroles de saint 

Augustin me reviennent à l'esprit : « Que toute ton espérance soit en Dieu : sens que tu as 

besoin de Lui pour être comblé par Lui. Sans Lui, tout ce que tu auras ne servira qu'à te 

rendre encore plus vide » (Enarr. in Ps. 85,3). 
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4. L'espérance chrétienne à laquelle renvoie la Parole de Dieu est une certitude sur le chemin 
de la vie, car elle ne dépend pas de la force humaine, mais de la promesse de Dieu qui est 

toujours fidèle. C'est pourquoi, depuis les origines, les chrétiens ont voulu identifier l'espé- 

rance au symbole de l'ancre, qui offre stabilité et sécurité. L'espérance chrétienne est comme 

une ancre qui fixe notre cœur sur la promesse du Seigneur Jésus qui nous a sauvés par sa 

mort et sa résurrection et qui reviendra parmi nous. Cette espérance continue à indiquer 

comme véritable horizon de la vie les « cieux nouveaux » et la « terre nouvelle » (2 P 3, 13), où 
l'existence de toutes les créatures trouvera son sens authentique, car notre véritable patrie 

est dans les cieux (cf. Ph 3, 20). 

La cité de Dieu nous engage donc pour les cités des hommes. Celles-ci doivent dès mainte- 
nant commencer à lui ressembler. L'espérance, soutenue par l'amour de Dieu répandu dans 
nos cœurs par l'Esprit Saint (cf. Rm 5, 5) transforme le cœur humain en terre féconde, où 

peut germer la charité pour la vie du monde. La Tradition de l'Église réaffirme constamment 
cette circularité entre les trois vertus théologales : la foi, l'espérance et la charité. L'espérance 
naît de la foi qui la nourrit et la soutient sur le fondement de la charité, qui est la mère de 

toutes les vertus. Et c'est de charité que nous avons besoin aujourd'hui, maintenant. Ce 
n'est pas une promesse mais une réalité vers laquelle nous regardons avec joie et responsa- 
bilité : elle nous engage et oriente nos décisions vers le bien commun. Celui qui manque de 

charité, en revanche, non seulement manque de foi et d'espérance, mais enlève l'espérance à 
son prochain. 

5. L'invitation biblique à l'espérance comporte donc le devoir d'assumer sans tarder des res- 
ponsabilités cohérentes dans l'histoire. En effet, la charité « représente le plus grand com- 
mandement social » (Catéchisme de l'Église catholique, 1889). La pauvreté a des causes 

structurelles qui doivent être affrontées et éliminées. Pendant ce temps, nous sommes tous 
appelés à créer de nouveaux signes d'espérance qui témoignent de la charité chrétienne, 
comme l'ont fait tant de saints et saintes à travers les âges. Les hôpitaux et les écoles, par 

exemple, sont des institutions créées pour accueillir les plus faibles et les plus marginaux. 
Ils devraient désormais faire partie des politiques publiques de chaque pays, mais les 
guerres et les inégalités l'empêchent encore souvent. De plus en plus, les foyers d'accueil, les 

communautés pour mineurs, les centres d'écoute et d'accueil, les cantines pour les pauvres, 
les dortoirs, les écoles populaires deviennent aujourd'hui des signes d’espérance : autant de 
signes souvent cachés auxquels nous ne prêtons peut-être pas attention mais qui sont pour- 

tant si importants pour secouer l'indifférence et susciter l'engagement dans différentes 
formes de volontariat ! 

Les pauvres ne sont pas une distraction pour l'Église, ils sont nos frères et sœurs les plus 

aimés, car chacun d'eux, par son existence et aussi par les paroles et la sagesse dont il est 

porteur, nous invite à toucher du doigt la vérité de l'Évangile. C'est pourquoi la Journée mon- 

diale des pauvres veut rappeler à nos communautés que les pauvres sont au centre de toute 

l'œuvre pastorale. Non seulement en son aspect charitable, mais également en ce que l'Église 
célèbre et annonce. Dieu a pris leur pauvreté pour nous rendre riches à travers leurs voix, 

leurs histoires, leurs visages. Toutes les formes de pauvreté, sans exception, sont un appel à 

vivre concrètement l'Évangile et à offrir des signes efficaces d'espérance. 

6. Telle est l'invitation qui nous est faite par la célébration du Jubilé. Ce n'est pas un hasard 
si la Journée mondiale des pauvres est célébrée vers la fin de cette année de grâce. Lorsque la 
Porte Sainte sera fermée, nous devrons garder et transmettre les dons divins qui ont été dé- 

versés dans nos mains tout au long d'une année de prière, de conversion et de témoignage. 
Les pauvres ne sont pas des objets de notre pastorale, mais des sujets créatifs qui nous 
poussent à trouver toujours de nouvelles façons de vivre l'Évangile aujourd'hui. Face à la 

succession de nouvelles vagues d'appauvrissement, le risque est de s'habituer et de se rési- 
gner. Nous rencontrons chaque jour des personnes pauvres ou démunies et il arrive parfois 

que ce soit nous-mêmes qui ayons moins, qui perdions ce qui nous semblait autrefois sûr : 
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un logement, une alimentation suffisante pour la journée, l'accès aux soins, un bon niveau 

d'éducation et d'information, la liberté religieuse et d'expression. 

En promouvant le bien commun, notre responsabilité sociale trouve son fondement dans le 
geste créateur de Dieu, qui donne à tous les biens de la terre : comme ceux-ci, les fruits du 

travail de l'homme doivent également être accessibles à tous de manière équitable. Aider les 

pauvres est en effet une question de justice avant d'être une question de charité. Comme le 

fait remarquer saint Augustin : « Tu donnes du pain à celui qui a faim, mais il vaudrait 

mieux que personne n'ait faim, même si cela signifie qu'il n'y aurait personne à qui donner. 
Tu offres des vêtements à celui qui est nu, mais combien il serait préférable que tous aient 

des vêtements et qu'il n'y ait pas cette indigence » (Commentaire sur 1Jn, VIII, 5). 

Je souhaite donc que cette Année jubilaire puisse encourager le développement de poli- 

tiques de lutte contre les formes anciennes et nouvelles de pauvreté, ainsi que de nouvelles 
initiatives de soutien et d'aide aux plus pauvres parmi les pauvres. Le travail, l'éducation, 

le logement, la santé sont les conditions d'une sécurité qui ne s'affirmera jamais par les 

armes. Je me félicite des initiatives déjà existantes et de l'engagement quotidien au niveau 

international d'un grand nombre d'hommes et de femmes de bonne volonté. 

Confions-nous à la Très Sainte Vierge Marie, Consolatrice des affligés, et avec elle, élevons 

un chant d'espérance en faisant nôtres les paroles du Te Deum : «In Te, Domine, speravi, 

non confundar in aeternum – En toi, Seigneur, j'ai espéré, je ne serai jamais confondu » 

Du Vatican, le 13 juin 2025, mémoire de saint Antoine de Padoue, Patron des pauvres 

LEO PP. XIV 

C’est Toi , Seigneur, mon espérance 
(Ps 70, 5) 
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CHAPELET 

Nous proposons les différents mystères en lien avec le Message de la Vierge des Pauvres. 
 

 
Au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit. Amen 

Prière intro au rosaire 

Notre Dame de Banneux, Mère du Sauveur, Mère de Dieu, Vierge des Pauvres, 
tu nous as promis de croire en nous si nous croyons en toi, 

nous mettons en toi toute notre confiance. 

Diagne écouter les prières que tu nous as demandé d’élever vers toi ; 
aie pitié de toutes les misères spirituelles et temporelles. 

Veuille rendre aux pécheurs les trésors de la Foi 
et donner aux pauvres le pain de chaque jour. 

Veuille soulager les malades, apaiser la souffrance, prier pour nous, 

et qu’ainsi, par ta médiation, 
le règne du Christ s’étende sur toutes les nations. 

Amen. 
 

Credo 
 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ; 

et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur, 

qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, 

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, 

est descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, 

est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit-Saint, à la sainte Eglise catholique, 

à la communion des saints, à la rémission des péchés, 

à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. 

Amen. 

 

Notre Père qui es aux cieux, ... 

 
Seigneur, affermis notre foi. Je vous salue Marie, ... 

Seigneur, ravive notre espérance Je vous salue Marie, …. 

Seigneur, augmente notre amour Je vous salue Marie, …. 

 
Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, … 

 
Choisissez entre les mystères joyeux, lumineux, douloureux ou glorieux. 
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LES MYSTÈRES JOYEUX 

 

1. Premier mystère joyeux : L’annonce faite à Marie 

De l’Évangile de Luc (1,31) : 

"Voici la servante du Seigneur. Que tout m’advienne selon ta parole." 

►Comme Marie, donnons, nous aussi, sans hésiter, notre oui au Seigneur dans tout ce 

qu’il attend de nous. 

• Vierge des Pauvres, Dieu a pris l’initiative de t’envoyer dans une famille non pratiquante, 

peu intéressée par la foi, comme beaucoup de familles de notre temps. Aide-nous à faire 

grandir notre foi. 

2. Deuxième mystère joyeux : Marie rend visite à sa cousine Élisabeth 

De l’Évangile de Luc (1,39) : 

Marie se rendit en hâte vers la maison de sa cousine Élisabeth. 

►Comme elle s’est mise en route pour aider Élisabeth, Marie nous propose son aide à 

travers son message. 

• Vierge des Pauvres, à Banneux, tu as dit que tu viens soulager la souffrance. Viens encore 

nous apporter la joie de ta présence réconfortante à nos côtés. 

3. Troisième mystère joyeux : Jésus nait à Bethléem 

De l’Évangile de Luc (2,7) : 

Marie mit au monde un fils premier né, elle l’emmaillota et le coucha dans une 

mangeoire. 

►Demandons à Dieu cet esprit de pauvreté que Marie a expérimenté le jour du premier 

Noël. 

• Marie, en te présentant à Banneux comme la Vierge des Pauvres, tu te mets résolument du 

côté des pauvres et des exclus. Aide-nous à ne pas détourner notre regard des pauvres et 

des faibles. 

4. Quatrième mystère joyeux : Jésus est présenté au Temple 

De l’Évangile de Luc (2,30-32) : 

"Mes yeux ont vu le salut que tu préparais à la face des peuples : lumière qui se 
révèle aux nations et donne gloire à ton peuple Israël." 

►À Banneux, Marie dit que la source est pour toutes les nations. Jésus vient pour 

nous apporter lumière et salut. 

• Vierge des Pauvres, toi qui es apparue comme une lumière dans la nuit, ouvre les yeux 

des hommes aux signes d’espérance et de salut. 

5. Cinquième mystère joyeux : Jésus est retrouvé au Temple 

De l’Évangile de Luc (2,49) : 

"Ne saviez-vous pas qu’il me faut être chez mon Père ?" 

►Nous nous laissons facilement accaparer par les affaires terrestres. La Belle Dame 

nous montre l’essentiel : son fils. Il est aux affaires de son Père. Et nous ? 

• Vierge des Pauvres, toi qui as demandé une petite chapelle, aide-nous à nous mettre en 

présence de Dieu et à son écoute. 

 

11 



LES MYSTÈRES LUMINEUX 

1. Premier mystère lumineux :  Le baptême de Jésus 

De l’Évangile de Marc (1,10-11) : 

Aussitôt, en remontant de l’eau, Jésus vit les cieux se déchirer et l’Esprit des- 
cendre sur lui comme une colombe. Il y eut une voix venant des cieux : "Tu es 

mon Fils bien-aimé, en toi je trouve ma joie." 

►Et si nous prenions au sérieux ce beau nom d’Enfant de Dieu que nous avons reçu à 

notre baptême ? 

• Vierge des Pauvres, à la source, tu nous invites à pousser les mains dans l’eau. Aide- 

nous à renouveler la grâce de notre baptême. 

2. Deuxième mystère lumineux :  Les noces de Cana 

De l’Évangile de Jean (2,11) : 

Tel fut le commencement des signes que Jésus accomplit. C’était à Cana de Gali- 

lée. Il manifesta sa gloire et ses disciples crurent en lui. 

►Quand Marie révèle à Banneux que la source est pour toutes les nations, pour les 

malades, Mariette s’exclame : "Merci ! Merci !" 

• Vierge des Pauvres, aide-nous à dire merci pour l’abondance des bienfaits que nous 

donne ton Fils. 

3. Troisième mystère lumineux : L’annonce de l’Évangile 

De l’Évangile de Luc (6,17.20) : 

Il y avait là une grande multitude de gens venus de toute la Judée, de Jérusa- 
lem, et du littoral de Tyr et de Sidon. Jésus, levant les yeux sur ses disciples, dé- 
clara : "Heureux, vous les pauvres, car le royaume de Dieu est à vous." 

►Le message de Banneux renvoie à l’Évangile. Marie se fait l’écho des paroles de son 

Fils quand elle dit : "Je suis la Vierge des Pauvres." 

• Marie, aide-nous à croire en la Bonne Nouvelle et à mettre nos pas dans les pas de ton 

Fils 

4. Quatrième mystère lumineux :  Jésus est transfiguré 

De l’Évangile de Luc (9,29) : 

Comme il priait, l’aspect de son visage devint autre, et son vêtement d’une blan- 

cheur éclatante. 

►C’est après avoir annoncé la nuit de sa passion, où son visage sera défiguré par la 

souffrance, que Jésus est transfiguré au cours de sa prière sur la montagne. 

• Vierge des Pauvres, à Banneux, tu nous invites à prier beaucoup. Aide-nous à persévérer 

dans la prière qui nous permet de prendre de la hauteur face aux difficultés. 

5. Cinquième mystère lumineux : Jésus institue l’Eucharistie 

De l’Évangile de Marc (14,22-24) : 

Jésus, ayant pris du pain et prononcé la bénédiction, le rompit, le leur donna et 
dit : "Prenez, ceci est mon corps." 

►Au lendemain de la première apparition, Mariette est retournée au catéchisme et a 

souhaité faire sa communion. 

• Vierge des Pauvres, conduis-nous à Jésus-Eucharistie, qui est la source de la Vie. 
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LES MYSTÈRES DOULOUREUX 

 

1. Premier mystère douloureux :    L’agonie de Jésus 

De l’Évangile de Luc (22,39-40) : 

Jésus sortit pour se rendre, selon son habitude, au mont des Oliviers, et ses dis- 

ciples le suivirent. Arrivé en ce lieu, il leur dit : "Priez, pour ne pas entrer en ten- 
tation." 

►Homme en lutte avec Dieu, où triomphe l’amour... Cœur étreint par l’angoisse, où nait 

l’homme nouveau... Solitude de l’agonie, où s’engendre le Oui. 

• Vierge des Pauvres, tu nous as dit : "Je prierai pour toi." Reste avec nous et prie pour nous 

quand c’est la nuit autour de nous. Montre-nous le chemin de l’espérance. 

2. Deuxième mystère douloureux : Jésus est flagellé 

De l’Évangile de Jean (19,1) : 

Pilate fit emmener Jésus et le fit fouetter. 

► Dans notre vie quotidienne, savons-nous supporter par amour pour Dieu, ce qui nous 

gêne ? Demandons l’aide à Marie. 

• Vierge des Pauvres, dans un monde qui ne veut plus de Dieu, c’est si difficile de vivre 
l’Évangile, de persévérer. Prie pour nous. Donne-nous la force de témoigner par notre cou- 

rage et notre sourire. 

3. Troisième mystère douloureux :  Jésus est couronné d’épines 

De l’Évangile de Jean (19,2-3) : 

Les soldats avaient tressé une couronne avec des épines. Ils la lui mirent sur la 
tête et ils jetèrent sur lui un manteau de pourpre. Ils s’approchaient de lui et di- 

saient : "Salut, roi des Juifs." 

►Quand l’humiliation et la souffrance entrent dans notre vie, Marie vient les porter dis- 

crète-ment avec nous. 

• Merci, Vierge des Pauvres, d’être près de nous quand nous sommes dans les ténèbres, 
quand nous ne comprenons plus rien. Merci de pouvoir crier vers toi et retrouver le chemin 
de ton Fils. 

4. Quatrième mystère douloureux : Jésus porte sa croix 

De l’Évangile de Matthieu (11,28) : 

"Venez à moi vous tous qui peinez sous le poids du fardeau et moi, je vous soulage- 

rai." 

►En des moments difficiles, pensons à celle qui promet : "Je viens soulager la souf- 

france." Quand nous avons une croix à porter, pensons à la croix de Jésus. 

• Marie, toi qui es le modèle de l’Église, apprends-nous à ne jamais nous laisser décourager, 

ni démonter par ceux qui rejettent ton Fils. 

5. Cinquième mystère douloureux : La mort de Jésus 

De l’Évangile de Jean (19,25.26) : 

Près de la croix de Jésus se tenait sa mère (…). Jésus, voyant sa mère, et près 
d’elle le disciple qu’il aimait, dit à sa mère : "Femme, voici ton fils." 

►La Mère du Sauveur, Mère de Dieu devient près de la croix aussi notre Mère. Avons- 

nous suffisamment recours à elle ? 

• Vierge des Pauvres, tu nous indiques la source, le passage, et celui qui, seul, nous en- 
traîne au-delà des portes de la mort. Quand nous avons tout perdu, fais-nous signe et con- 
duis-nous vers la source de la vie. 
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LES MYSTÈRES GLORIEUX 

 

1. Premier mystère glorieux :    La résurrection de Jésus 

De la lettre aux Colossiens (2,12) : 

"Dans le baptême, vous avez été mis au tombeau avec lui et vous êtes ressusci- 
tés avec lui." 

►"Ressusciter avec le Christ", c’est aussi entrer dans une vie nouvelle ! Vivons-nous 

vraiment avec et pour Dieu ? 

• Vierge des Pauvres, apprends-nous à nous tenir debout, à nous relever après nos 

chutes, à faire confiance aux forces vives de la Création et de la grâce. 

2. Deuxième mystère glorieux :  L’Ascension de Jésus 

De l’Évangile de Marc (16,32) : 

"Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile à toute la création." 

►C’est à nous maintenant que le Christ a confié sa mission. Il est la source de toutes 

les grâces pour toutes les nations. En sommes-nous convaincus ? 

• Avec toi, Marie, nous implorons la venue de l’Esprit, et nous serons toujours, avec toi, té- 

moins de l’espérance. 

3. Troisième mystère glorieux :  La Pentecôte 

Des Actes des Apôtres (1,12.13.14) : 

Alors, ils retournèrent à Jérusalem (…). Ils montèrent dans la chambre haute 
(…). Tous, d’un même cœur, étaient assidus à la prière, avec Marie, la mère de 

Jésus, et avec ses frères. 

►C’est surtout dans la prière que nous accueillons l’Esprit Saint. Ne laissons-nous 

pas dormir en nous la force de l’Esprit Saint ? 

• Vierge Marie, apprends-nous à prier, à prier beaucoup pour que le monde s’ouvre aux 

bienfaits de l’Esprit. 

4. Quatrième mystère glorieux :  L’Assomption de Marie 

De l’Évangile de Luc (1,46.49) : 

"Mon âme exalte le Seigneur, car il a fait pour moi des merveilles." 

►Venue du ciel, Marie est descendue à la dernière place – sur la Fange – pour nous 

inviter à relever la tête à la découverte du Royaume des cieux. 

• Remercions le Seigneur pour la venue de la Vierge des Pauvres et pour son message. 

5. Cinquième mystère glorieux : Marie couronnée au ciel 

De l’Apocalypse de Jean (12,1) : 

Un grand signe apparut dans le ciel : une femme vêtue de soleil, la lune sous 
ses pieds et sur la tête, une couronne de douze étoiles." 

► Reine du ciel et de la terre, Marie reste aussi l’humble servante du Seigneur. Qu’elle 

garde toujours une place privilégiée dans notre vie. 

• Vierge des Pauvres, tu es le signe dans le ciel, la femme choisie par Dieu. Tu es élevée 

au ciel et tu as été couronnée d’étoiles. Guide-nous pour que nous puissions un jour, tous 

ensemble, contempler Dieu dans le Royaume de la paix et de l’amour. 
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VIELLÉE D’ESPÉRANCE 

On aura disposé un logo du Jubilé en grand, ou un grand bateau 

On aura distribué à l’entrée un papier à chacun ; cela peut être des post-it ou des 

papiers format huitième de feuille ; il serait bon de prévoir aussi de quoi écrire 

pour chacun, des bics. 

On prévoit aussi des lumignons et le cierge pascal 

allumé 3 lecteurs sont nécessaires en plus du prêtre. 

L’orgue joue doucement pour entrer dans la célébration 

Puis L1 : 

Dans l’introduction au message du Jubilé, le pape François écrit : « L’apôtre 
Paul nous invite : « Ayez la joie de l’espérance, tenez bon dans l’épreuve, 
soyez assidus à la prière ». Oui, nous devons “déborder d’espérance” pour té- 

moigner de manière crédible et attrayante de la foi et de l’amour que nous 
portons dans notre cœur. » 

 

On chante : Mendiants d’espérance, A 39-69, couplets 1 et 2 

Ou Vive Flamme, l’hymne du Jubilé 

Mendiants d’espérance (A 39-69) 

Mendiants d'espérance, 

Nous voici devant Toi : 

Peuple façonné à ton image ! 

Mendiants d'avenir, 

Nous voici devant Toi : 

Peuple rassemblé pour le partage ! 

1) Redis-nous les mots qui pardonnent, 

Dieu fait chair pour notre vie ! 

2) Brûle-nous du feu qui réveille, 

Dieu fait chair pour notre vie ! 

L2 

De l’Evangile selon saint Marc au chapitre quatrième (Mc 4, 35-37) 

Ce jour-là, le soir venu, il dit à ses disciples : « Passons sur l’autre rive. » Quit- 
tant la foule, ils emmenèrent Jésus, comme il était, dans la barque, et 

d’autres barques l’accompagnaient. Survient une violente tempête. Les 
vagues se jetaient sur la barque, si bien que déjà elle se remplissait. 

 
L3 : 

Tourments, bourrasques, rafales, orages. Notre monde est ainsi bousculé et nos vies 

aussi parfois… ou souvent ! Quelles sont ces tempêtes qui m’effraient, qui per- 

turbent mon existence et questionnent ma foi ? Qu’est-ce qui dans ma vie ou 

dans le monde me trouble et me bouleverse ? Osons nommer ces choses qui sont 

notre lot presque quotidien. Nous sommes invités à écrire sur notre papier 

quelques mots qui expriment cela : quelles sont les tempêtes que je vis ? Quelles 

sont les bourrasques qui me tourmentent ? Quelles sont les orages qui grondent 

dans mon esprit et dans mon corps ? 
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On laisse quelques minutes pour faire cela avec un fond musical doux. 

 

L3 : 
 

Tout ce qui nous effraie nous voulons le confier au Seigneur, le mettre dans la 

barque qui est secouée par les vagues et le vent. Nous sommes invités mainte- 

nant à nous approcher ou a donner notre papier à qqun pour le déposer dans les 

filets du bateau ou dans le panier préparé devant le logo. 

On laisse quelques minutes pour faire cela ; le fond musical se prolonge. Quand la dé- 

marche est achevée, L3 se rend au panneau et lit au hasard quelques-uns des pa- 

piers. 

 
On chante de temps en temps : 

O ma joie et mon espérance, le Seigneur est mon chant. 

C’est de lui que vient le pardon ; 

En lui j’espère, je ne crains rien. En lui j’espère, je ne crains rien. 

 
L2 poursuit le récit : : 

Suite de l’Evangile selon saint Marc (Mc 4, 38-41) 

(La barque était ballotée par la mer.) Jésus, lui, dormait sur le coussin à 
l’arrière. Les disciples le réveillent et lui disent : « Maître, nous sommes per- 
dus ; cela ne te fait rien ? » Réveillé, il menaça le vent et dit à la mer : 

« Silence, tais-toi ! » Le vent tomba, et il se fit un grand calme. Jésus leur 
dit : « Pourquoi êtes-vous si craintifs ? N’avez-vous pas encore la foi ? » Sai- 
sis d’une grande crainte, ils se disaient entre eux : « Qui est-il donc, celui-ci, 

pour que même le vent et la mer lui obéissent ? » 

 
Sans transition, on chante : Si la mer se déchaîne. 

Si la mer se déchaîne 

1. Si la mer se déchaîne, si le vent souffle fort 

Si la barque t’entraine, n’aie pas peur de la mort (bis) 

Il n’a pas dit que tu coulerais 

Il n’a pas dit que sombrerais 

Il a dit : allons de l’autre bord 

2. Si ton cœur est en peine, si ton corps est souffrant 

Crois en Jésus, Il t’aime, Il te donne la paix (bis) 

 

3. Si un jour sur ta route, tu rencontres le mal, 

Ne sois pas dans le doute, Dieu aime ses enfants (bis) 

Un bref partage par un prêtre ou un laïc ou la suggestion : méditation de l’Abbé Olivier 

Windels 

On pourrait aussi librement laisser la parole à des personnes précarisées qui exprime- 

raient leur ressenti. 
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Ce jour-là, les apôtres peinaient sur la mer en furie. Ils avaient peur. La mer a toujours 

fait peur, même aux marins les plus aguerris. Elle est, en effet, l'incontrôlable, le 

non-maîtrisable, l'indomptable par excellence, et lorsqu'elle se déchaîne, l'homme 
qui a osé l'affronter, tel un jouet balloté par les vagues, fait l'expérience de sa fra- 

gilité, de son impuissance. 

Défier la mer, c'est défier le mal ; dominer la mer, c'est dominer le mal. Et c'est bien ce 

que fait Jésus ! Comme Dieu au commencement, dominant les grandes eaux, a 

fait naître la terre ferme. Çà au moins, c'est du solide, on peut s'y fier. 

Avec Jésus, Dieu récidive. Même face à la mer, il reste le maître du jeu ; le mal n'est 

pas tout-puissant, Dieu seul l'est ! 

Sur le lac ce jour-là, c’est la victoire ultime qui s'annonce ; victoire définitive sur le 

mal, sur les forces du chaos, les forces de tous les déluges qui déchirent l'humani- 

té, les forces de toutes les vicissitudes qui bousculent la vie des hommes, les 

forces de toutes les souffrances qui les submergent ; victoire sur les forces de la 

mort elle-même ! L’artisan de cette victoire porte un nom, celui de Jésus, c'est-à- 

dire Dieu-sauve. Comme un continent solide au milieu de la mer des souffrances 
et du péché. Comme une ancre où s’accrocher fermement quand la mer n’a pas 

encore fini de rugir autour de nous. Ce roc fiable, cette ancre de salut a le visage 

de l'Homme-Dieu, elle a le visage de Jésus crucifié et ressuscité. La croix et l’ancre 

ont même forme, celle de l’espérance. 

 
Alors pourquoi trembler dans les barques de nos vies, puisqu'il est avec nous, puisqu'il 

est des nôtres ? Il est présent dans la barque du monde, présent au cœur de 

toutes les détresses, présent jusque dans la souffrance la plus noire, la plus totale. 

La croix l’atteste. Et le matin de Pâques crie à qui veut l’entendre : le mal n'a pas 

les pleins pouvoirs ; il n’aura pas le dernier mot, il n’est pas tout-puissant ; Dieu 
seul l'est. «N'ayez pas peur, nous dit le Ressuscité, j'ai vaincu le monde.» (Jn 16, 33) 

 
L3 

Jésus est là dans la barque avec ses disciples, il apaise la tempête ; Jésus est là au- 

jourd’hui avec nous dans nos tempêtes, il nous rejoint 

 

Le prêtre expose le St Sacrement dans la barque ou proche du logo 

 

Chant d’adoration. 

L3 

Prenons un moment de silence pour confier au Seigneur nos soucis, nos peines, nos 

maladies, nos pauvretés et nos tempêtes. 

 

Silence 
 
 

 
Refrain : Confitemini Domino 
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L1, lit doucement les versets psalmiques suivants entrecoupés du refrain. 

Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; 
Il est à ma droite : je suis inébranlable. (Ps 15, 8) 

 

Je t’aime, Seigneur, ma force : 
Seigneur, mon roc, ma forteresse. (Ps 17,2) 

 
J’espère le Seigneur de toute mon âme ; 
Je l’espère et j’attends sa parole. (Ps 129,5) 

 
D’un grand espoir, j’espérais le Seigneur 

Il s’est penché vers moi pour entendre mon cri. (Ps 39,2) 
 

J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. 

Espère le Seigneur, sois fort et prends courage, espère le Seigneur. 
(Ps 28,13-14) 

 
Le Seigneur veille sur les siens. 
Soyez forts, prenez courage, vous tous qui espérez le Seigneur. (Ps 30, 24- 

25) 

Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 
Comme notre espoir est en toi. (Ps 32,22) 

 
L2 : 

Notre ancre de salut a le visage de l'Homme-Dieu, elle a le visage de Jésus crucifié et 

ressuscité. La croix et l’ancre ont même forme, celle de l’espérance. 

Le matin de Pâques crie à qui veut l’entendre : le mal n'a pas les pleins pouvoirs ; il 

n’aura pas le dernier mot, il n’est pas tout-puissant ; Dieu seul l'est. «N'ayez pas 

peur, nous dit le Ressuscité, j'ai vaincu le monde.» 

 

 
L3 : 

Nous sommes invités à présent à nous approcher de Jésus et déposer à ses pieds le lu- 

mignon allumé au cierge pascal. Nous lui confions nos demandes et nos inten- 

tions de prières. Par ce geste, nous remercions le Seigneur de venir apaiser nos 

tempêtes, nos orages, nous bourrasques. 

 
Pendant ce temps, on reprend : Jésus le Christ, lumière intérieure 

 

 
Prêtre : 

Notre espérance se nourrit de notre foi, celle qui nous enseigne que Dieu est un Père et 

qu’il veut le bonheur de ses enfants. C’est remplis de cette confiance dont Jésus a 

été le modèle que nous pouvons dire ensemble la prière qu’il nous a lui-même en- 

seignée : Notre Père… 

 

L1 : 
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Pèlerins d’espérance, ancrés au Christ par notre baptême nous avons nourri notre foi en 

une espérance renouvelée. Naviguant ensemble avec nos diversités dans le bateau 

Eglise, malgré les vents et marées de notre vie chrétienne, nous nous sommes rappe- 

lé que notre espérance ne cède pas devant les difficultés car elle est fondée sur la foi 

et la charité. Dans cette perspective nous percevons une vie pleine d’enthousiasme 

que nous devons transmettre en étant des signes tangibles pour nos frères et nos 

sœurs qui vivent les difficultés de notre temps. 

 

L3 : Achevons notre prière en redisant ensemble la prière du Jubilé proposée par le pape- 

François pour l’Eglise : 

 
Père céleste, la foi que tu nous as donnée 

en ton fils Jésus-Christ, notre frère et la flamme de la charité 

répandue dans nos cœurs par l'Esprit Saint 

réveillent en nous la bienheureuse espérance 

de l'avènement de ton Royaume. 

 

Que ta grâce nous transforme 

en cultivateurs assidus des semences de l'Évangile 

qui féconderont l'humanité et le monde, 

dans l'attente confiante des cieux nouveaux et de la terre nouvelle. 

Lorsque les puissances du mal seront vaincues 

ta gloire sera manifestée pour toujours. 

 
Que la grâce du Jubilé 

ravive en nous, Pèlerins de l'Espérance, 

l'aspiration aux biens célestes 

et répande sur le monde entier la joie et la paix 

de notre Rédempteur. 

À toi, Dieu béni dans l'éternité 

La louange et la gloire pour les siècles des siècles. Amen 

 
Le prêtre béni avec le St Sacrement puis le remet dans le tabernacle 

Pendant on chante : Laudate omnes gentes ou un autre chant approprié. 

L1 : Au terme de notre veillée, nous nous tournons vers Marie, Mère de l’Espérance. Bonne 

nuit à toutes et tous 

Chant : Marie témoin d’une espérance V 23-07 
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LECTIO DIVINA 

À l’écoute de l’Évangile (Marc 4,35-41) 
avec Sabine et Marie (Service biblique du diocèse de Liège) 

Récit biblique 

Note: la traduction ci-dessous est proposée par Marie de Lovinfosse 

 

Ce jour-là, le soir survenu, Jésus dit à ses disciples : 

“Traversons vers l’autre rive.” 

Laissant la foule, ils reçoivent auprès d’eux Jésus, tel qu’il est, dans la barque, et 

d’autres barques sont avec lui. 

 
Survient une grande tempête. 

Les vagues se jettent sur la barque, si bien que déjà elle se remplit. 

Lui est en train de dormir à l’arrière sur un coussin. 

Les disciples le réveillent et lui disent : 

“Maître, cela ne te fait rien que nous sommes perdus ?” 

Réveillé, il interpelle le vent et dit à la mer : 

“Fais silence pour accueillir d’abord une parole !” 

Le vent s’arrête et un grand calme survient. 

Jésus leur dit : 

                                  “Pourquoi vouloir s’en sortir tout seuls ?  

                                    Acceptez-vous de vous confier à moi ?” 

Ils se reconnaissent devant une réalité qui les dépasse et se disent entre eux : 

“Qui est-il, celui-ci, pour que même le vent et la mer l’écoutent de près?” 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
https://pixabay.com/fr/ 
photos/danger-bateau- 
tempête-mer-2624054/ 
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Méditation 

 
Jésus, je reçois ton invitation : “Traversons vers l’autre rive”. 

J’éprouve d’abord une peur : qu’y a-t-il du côté que je ne connais 

pas? Ta parole m’éveille : 

vivre vraiment, c’est t’accueillir dans mon quotidien, avancer avec toi 

et te laisser me libérer. 

Jésus, apprends-moi à me tourner vers toi, à t’ouvrir mon cœur 

et à laisser derrière moi mes réflexes où je cherche à m’en sortir tout.e seul.e 

pour avancer ensemble. 

 
Jésus, toi le premier, tu me reçois auprès de toi tel.le que je suis. 

Comme il est long le chemin pour apprendre à mon tour à te recevoir tel que tu es 

et à me recevoir de toi, tel.le que je suis. 

Comme il est beau et vital, ce chemin d’apprentissage et d’épanouissement! 

Merci de me donner, de nous donner, de nous épanouir, avec toi, 

pour sortir ensemble de ce qui me laisse, nous laisse, sur le côté. 

 
Questions pour échanger à notre tour avec Jésus 

 
Et moi, quelle parole de ce récit vient me chercher ou me toucher ? 

 
À mon tour, qu’ai-je envie d’exprimer à Jésus pour aller plus loin ? 

 

 
 

 
Marie de Lovinfosse et Sabine Wuestenbergh 

Service biblique du diocèse de Liège 

Pour nous rejoindre: 

Bible@evechedeliege.be; 

https://sites.google.com/evechedeliege.be/bible 

sur Facebook : service biblique diocésain de liège 

sur instagram: bible2025_ 
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PISTES PASTORALES 

Chaque doyenné, unité pastorale, secteur ou autres, ce jour-là, choisit une initiative: 

faire les courses et les apporter à des familles dans le besoin, offrir un repas aux 

pauvres, acheter du matériel pour les personnes âgées non autonomes, donner un 

moyen de transport à une maison d’accueil, donner des vivres aux associations carita- 

tives pour les familles, etc… 

 
Aller avec les représentants des associations dans les lieux où vivent les pauvres ou aux 

sièges des associations qui les accueillent, pour comprendre quels sont leurs besoins et 

de quelle manière et dans quel contexte il est possible de créer des relations humaines 

qui rendent aux personnes leur dignité. 

 
Donner place et parole aux pauvres : prévoir des occasions d’écouter la voix de celui qui 

vit en situation de pauvreté :  écouter le témoignage d’un  SDF, d’un migrant fuyant la 

guerre et la faim, d’un père de famille qui a perdu son travail et ne parvient pas à 

nourrir sa famille, d’une personne âgée qui passe sa journée chez elle dans la solitude, 

etc… 

 
Suggérer une quête spéciale pour la Journée, pour une œuvre concrète, visible. 

 
Inviter à la célébration de la Journée Mondiale des Pauvres les enfants et les jeunes 

avec des œuvres apostoliques concrètes. La vie quotidienne que nous menons, surtout 

dans les grandes villes, est frénétique, et nous a fait perdre l’habitude des œuvres de 

charité, des gestes de proximité à l’égard du pauvre. La Journée Mondiale pourrait être 

l’occasion d’inviter les plus jeunes à des œuvres de miséricorde. 

 
Proposer un moment de prière pour et avec les pauvres. 

 
Bénir et offrir à un pauvre un petit objet religieux pour l'accompagner dans sa vie quoti- 

dienne. 

 
Profiter de cette Journée mondiale des pauvres pour rendre visite aux personnes seules, 

isolées dans les hôpitaux, les maisons de repos et/ou de soins, à domicile pour leur ap- 

porter l’Eucharistie, un message d’espérance, une image, une prière, un objet symbo- 

lique ou tout simplement un sourire, une parole, une écoute. 

 

Aménager la liturgie du dimanche de telle sorte qu’apparaisse la présence des pauvres. 

Ils pourraient accomplir un service liturgique, lire une lecture et amener les dons à l’au- 

tel. 

 
Promouvoir une « collecte de jouets » pour les enfants dans les maisons pour victimes de 

violences conjugales, placés par le juge dans une famille ou sans-abri, en demandant 

aux enfants de votre paroisse de donner un de leurs jouets en bon état. 
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CONTACTS DIOCÈSAINS 
 

Vicariat Evangile et Vie – Liège 

Guy Schyns 
rue des Prémontrés 40 - 4000 Liège 
evangile.vie@evechedeliege.be 

04/230.31.55 

 
Service des Solidarités – Brabant Wallon 

Brigitte Melis 

Chaussée de Bruxelles, 67 - 1300 Wavre 
solidarites@bwcatho.be 
010/235.262 

 

Vicariat Solidarité – Bruxelles 
Marie-Françoise Boveroulle 

Rue de la Linière 14 - 1060 Bruxelles 
solidarite@vicariat-bruxelles.be 

02 533 29 60 

 
Pastorale des solidarités - Namur 
Nicolas Dumont 

1, rue de l’Evêché - 5000 Namur 
solidarite@diocesedenamur.be 
0470/82 26 38 

Solidarité Tournai 
Anne De Smedt 

1, Place de l’Evêché - 7500 Tournai 
anne.desmedt@evechetournai.be 

0498/90 05 45 

25 

mailto:evangile.vie@evechedeliege.be
mailto:solidarites@bwcatho.be
mailto:solidarite@vicariat-bruxelles.be
mailto:nicolas.dumont@diocesedenamur.be
mailto:anne.desmedt@echechetournai.be


 
 

 

26 



PRIÈRES 

Invocations à la Vierge des Pauvres 

 
Vierge des Pauvres, conduis-nous à Jésus, Source de la grâce 

Vierge des Pauvres, sauve les Nations 

Vierge des Pauvres, soulage les malades 

Vierge des Pauvres, soulage la souffrance 

Vierge des Pauvres, prie pour chacun de nous 

Vierge des Pauvres, nous croyons en toi 

Vierge des Pauvres, crois en nous 

Vierge des Pauvres, nous prierons beaucoup 

Vierge des Pauvres, bénis-nous + 

Vierge des Pauvres, Mère du Sauveur, Mère de Dieu, merci ! 

 

Prière à la Vierge des Pauvres 

Vierge des Pauvres, 

tu es venue il y a bien longtemps, 
en ce coin sauvage et solitaire, 

et depuis lors tu n’as cessé de venir, 
tu fais signe à chacun de nous, 
tu nous appelles sur le chemin. 
Tu nous souris, tu ne dis rien, 

tu marches devant nous. 

Tu nous conduis dans les bois, 
où siffle le vent, 

où souffle l’Esprit, 

où l’eau jaillit des lacs cachés. 
Vierge des Pauvres, nous te disons merci 

d’être venue et de venir encore 
pour soulager notre solitude 
et nous remettre sur le chemin, 

pour dissiper nos doutes et nos angoisses, 
et nous ouvrir aux Béatitudes. 

Vierge des Pauvres, 

apprends-nous à prier davantage, 
à croire sans réserve, 

à crier du fond de notre fange, 

pauvres et pêcheurs que nous sommes, 
prisonniers de notre confort, 

pour que nous ouvrions notre porte, 

que nous ouvrions nos frontières, 
que nous ouvrions notre cœur 

aux appels de notre Père 

et aux détresses de nos frères. 

Léon Wuillaume sj 
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Saint Vincent de Paul, 
Apôtre et témoin de la Charité du Christ : 
apprends-nous à aimer Dieu en acte et en vérité 
et d'abord en la personne 
des pauvres et des nécessiteux 
que sa Providence place sur le chemin de nos vie. 

Apprends-nous à nous à ne pas nous détourner 

des blessés de la vie, 

mais au contraire à aller vers eux, 

pour en faire notre prochain. 

Obtiens-nous un cœur compatissant 

aux misères et aux souffrances des autres, 

spécialement à celles plus démunis de ce monde ; 

apprends-nous à être généreux 

pour les servir aux dépens de nos bras 

et à la sueur de nos visages. 

Accompagne-nous dans notre service des autres 

et intercède auprès du Fils de Dieu, 

qui a donné sa vie par amour pour nous, 

pour que nous devenions 

dans notre famille, notre travail, notre quartier, 

notre paroisse, nos communautés, 

des témoins crédibles de son Évangile d'Amour. 
 

Amen. 
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Prière du Jubilé 

 
Père céleste, 

En ton fils Jésus-Christ, notre frère, 

Tu nous as donné la foi, 

Et tu as répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint, la flamme de la charité 

Qu’elles réveillent en nous la bienheureuse espérance de l’avènement de ton Royaume. 

 

Que ta grâce nous transforme, 

Pour que nous puissions faire fructifier les semences de l’Evangile, 

Qui feront grandir l’humanité et la création tout entière, 

Dans l’attente confiante des cieux nouveaux et de la terre nouvelle, 

Lorsque les puissances du mal seront vaincues, 

Et ta gloire manifestée pour toujours. 

 

Que la grâce du Jubilé, 

Qui fait de nous des Pèlerins d’Espérance, 

Ravive en nous l’aspiration aux biens célestes 

Et répande sur le monde entier la joie et la paix 

De notre Rédempteur. 

A toi, Dieu béni dans l’éternité, 

La louange et la gloire pour les siècles des siècles. 

Amen 
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